
 

参加選手・帯同者 各位  

2022 年 1 月 ２３日 

公益財団法人日本卓球協会 

強化本部 

  

第３2 回東アジアホープス大会日本代表選手選考会・諸連絡 

 

第 32 回東アジアホープス大会日本代表選手選考会の開催にあたり、日本卓球協会（JTTA）のガイドライン

（日本卓球協会における新型コロナウイルス感染症対策（2022 年 12 月 17 日版））に沿って実施いたしま

す。選手・帯同者のみなさんは、ガイドラインの内容を熟読いただき、体調を万全としたうえで、ご参加いただきますよ

う、お願い申し上げます。  

  

記  

 

＜競技日程＞ 

第１日 ２月３日（金） 

受付時間 

練習 

開会式 

競技開始 

競技終了 

11:30～13:30 

11:30～13:30 

14:00 

14:30 

17:00 

第２日 ２月４日（土） 

開場 

練習 

競技開始 

競技終了 

8:30 

8:40～9:20 

9:30 

16:00 

第３日 ２月５日（日） 

開場 

練習 

競技開始 

競技終了 

8:30 

8:40～9:20 

9:30 

13:30 

 

＜受付について＞  

■受付場所  ２階出入口  

■入場について  

期日  受付時間帯  

２月３日（金）  11：30～13：30  

２月４日（土）  
8：30～9：20  

２月５日（日）  

＊受付場所は２階です。体育館正面の外階段から２階にお越しください。 

＊開場時刻より前に入館することはできません。  

＊入場の順番はありませんので、前の人との距離をとりながら、あわてずに入館ください。  

   



■受付手順について  

①入口で手指消毒を行ってから、非接触型検温器にて体温測定させていただきます。   

②体温に問題がなければ、体調管理チェックシートをご提出ください。チェックシートの提出は初日のみです。   

③体温・健康状況に問題が無い場合は入場可能となり、リストバンドを装着していただきます。  

※当日受付での体温検査結果が 37.5°C 以上あった場合はご入場することができませんのでご了承ください。ま

た、選考会前７日間の検温で、１度でも 37.5°C 以上あった場合、ご来場をお控えいただくか、自主的に抗原

検査、PCR 検査を行っていただきますようお願い申し上げます。  

※体調管理チェックシートの提出は、入館申請をされた全員（選手、帯同者）が対象となります。チェックシート

を忘れないようにご注意ください。  

  

＜新型コロナウイルス感染拡大防止対策について＞ 

日本卓球協会が定めているガイドライン「日本卓球協会における新型コロナウイルス感染拡大防止対策（2022

年 12 月 17 日版）」をご確認ください。 

ガイドライン：https://bit.ly/3WIPIFk 

 
 

＜新型コロナウイルス感染報告について＞ 

大会後２日間までの期間に（2023 年２月 7 日まで）医療機関による診断の結果、新型コロナウイルスの感染

が診断された場合は下記専用フォームにて必要事項をご入力後、送信をお願いいたします。  

新型コロナウイルス感染診断ご報告フォーム（大会後） https://forms.gle/tXpFdvg3QX11HfuP7  

  

 

＜競技について＞ 

・現行の日本卓球ルールで行います。  

・全試合 1 ゲーム１１点、５ゲームマッチで行います。  

・タイムアウトは第２ステージから採用します。  

・使用球はニッタク４０mm ホワイト３スター（プラスチック）を使用します。  

・ゼッケンは２０２２年度（公財）日本卓球協会指定のものを使用してください。  

・ベンチコーチは第１ステージから認めます。  

・練習は３本で試合を開始します。 

・卓球台の上で手を拭くことはしないでください。  

・シューズの裏を手で拭くことはしないでください。  

・握手などの身体を接触させる挨拶は行わないでください。  

   

 

https://bit.ly/3WIPIFk


＜試合の手順について＞ 

・アリーナに入る前に、出入口に設置されているアルコールで手指の消毒を行ってください。  

・競技エリアに入った後は、タオルをタオル入れに入れてください。  

・試合終了後は、握手はせずに、対戦相手と審判に軽く会釈をしてください。 

・タオルはビニール袋に入れ、バッグに入れてください。 

・荷物を持ち、マスクを着用してください。 

・アリーナから出る時に、出入口に設置されているアルコールで手指の消毒を行ってから観客席へお戻りください。   

 

＜試合進行について＞ 

・タイムテーブルの内容により、決められた時間にコートにお入りください。（進行により、コート変更あり）試合開始

の予定時刻は決めておりますが、前の試合が終了している場合は、予定時刻より早く試合を進行します。  

・ベンチの場所については、リーグ表の小さい番号の選手が進行席に向かって左側です。  

＊ビデオ撮影については、ご自身の試合のビデオ撮影は許可しますが、ベンチコーチ以外の帯同者がコートまで来て

ビデオを設置することはできません。選手、ベンチコーチがビデオカメラを設置して撮影を行ってください。  

 

＜試合結果・関係ファイルの確認について＞ 

本選考会では、試合結果を館内に掲載しません。試合結果についてはパソコン、スマートフォンで確認して頂きま

す。以下のＵＲＬにログインして頂き、「第 32 回東アジアホープス日本代表選考会」➡「試合結果」のフォルダを開

いていただき、内容をご確認ください。試合結果は、毎試合ごとに迅速に更新いたします。試合結果を迅速に更新

するために、入力ミスが発生する可能性があります。試合結果の内容に間違いがあった場合は、お手数ですが進行

席までお越しいただき、ご指摘ください。尚、選考会に関するファイルは同じフォルダに入っており、ダウンロードすること

ができます。  

グーグル共有フォルダＵＲＬ：https://bit.ly/3wjf2GO  

 

 

＜練習について＞ 

練習は決められた時間帯とコートで行っていただきます。 内容については以下の通りです。 

日時 区分 備考 

２月３日（金）11:30～12:30 Ａグループ～Ｆグループ 最初に試合を行うコートで練習を

してください。 

３日と 4 日は２名の選手で１

台使用し、５日は１名の選手で

１台使用します。 

 

２月３日（金）12:30～13:30 Ｇグループ～Ｌグループ 

２月４日（土）8:40～9:00 Ｇグループ～Ｌグループ 

２月４日（土）9:00～9:20 Ａグループ～Ｆグループ 

２月５日（日）8:40～9:00 各グループ１・２・５・６番 

２月５日（日）9:00～9:20 各グループ３・４・７・８番 

 

 

 



＜帯同者の申請について＞ 

本選考会は無観客で開催いたします。帯同者の人数が制限しませんが、必ず入館の申込みを行ってください。 

申込みについては、以下の専用フォームから必要事項を記入のうえ申込みを行ってください。 

入館を希望する帯同者は、健康管理チェックシートをご準備の上、入場の際に受付にご提出ください。  

帯同者申請フォーム：https://forms.office.com/r/SxH8CdJ296 

  

 

＜体育館内の注意事項＞  

・体育館から出る時は、必ず外履きのシューズに履き替えてください。  

・体育館の出入りは２階出入口をご利用ください（１階出入口からの出入りは禁止です）。 

・選手は、試合時以外は必ずマスクを着用ください。帯同者は常にマスクを着用ください。  

・退館時は、身の回りのゴミを確認し、ご自分のゴミはお持ち帰りください。  

・昼食（弁当）、飲み物、補食はすべて参加者側で準備してください。  

・観客席で観戦する帯同者の座席は指定しません。お互いに十分な距離を取って着席してください。  

・応援は拍手のみで、声を出しての応援はお控えください。  

  

＜棄権について＞ 

棄権をする場合は、以下の専用フォームよりご連絡ください。電話、FAX、メールでのご連絡はお控えください。 

棄権報告専用フォーム：https://forms.gle/9yQ2LUGabH95nJM77 

  

＜その他＞  

・組合せ、タイムテーブルについては、1 月 2７日（金）ごろに発表する予定です。  

・交流会は行いません。  

 

＜問い合わせについて＞ 

お問い合わせについては、以下の専用フォームを使用してください。日本卓球協会事務局への電話でのお問い合

わせはご遠慮ください。 尚、主催者からの連絡事項がある場合は、協会 Web サイトへ掲載いたしますので、定

期的にご確認ください。 

問い合わせフォーム： https://forms.gle/K64RHA69wpiYHpCL8 

 

https://forms.office.com/r/SxH8CdJ296

