
 

 

２０２３年度男女ＨＮＴ選手の選考方法について 

 

◆選考基準 

①男女ホープスの部 

１）総当たりリーグ戦の上位４名。 

２）１）の４名を除き総合（リーグ戦、学力テスト、体力測定の合計得点）順位の上位１名。 

②男女カブの部 

１）総当たりリーグ戦の上位２名。 

２）１）の２名を除き総合（リーグ戦、学力テスト、体力測定の合計得点）順位の上位１名。 

③男女バンビの部 

１）総当たりリーグ戦の上位１名。 

２）１）の１名を除き総合（リーグ戦、学力テスト、体力測定の合計得点）順位の上位１名。 

 

１．総当たりリーグ戦 

 

２．学力テスト 

①国語、算数のテストを実施する。 

②問題は、各学年に応じた問題を出題する。 

③国語、算数のテストの合計得点により順位を決定する。 

 

３．体力テスト 

 ①３種目を実施する。（握力、立位体前屈、プロアジリティ） 

②３種目を計測し、順位を決定する。 

 

◆総合順位を決定するポイントについて 

 ●総当たりリーグ（総得点の６０％の得点とする） 

 １位 6００点、２位５８５点、３位５７０点、４位５５５点、５位５４０点、６位５２５点、７位５１０点、

８位４９５点、９位４８０点、１０位４６５点、１１位４５０点、１２位４３５点、１３位４２０点、１４

位４０５点、１５位３９０点、１６位３７５点、１７位３６０点、１８位３４５点、１９位３３０点、２０

位３１５点、２１位３００点、２２位２８５点、２３位２７０点、２４位２５５点、２５位２４０点 

  

●学力テスト（総得点の２０％の得点とする） 

 １位２００点、２位１９５点、３位１９０点、４位１８５点、５位１８０点、６位１７５点、７位１７０点、

８位１６５点、９位１６０点、１０位１５５点、１１位１５０点、１２位１４５点、１３位１４０点、１４

位１３５点、１５位１３０点、１６位１２５点、１７位１２０点、１８位１１５点、１９位１１０点、２０

位１０５点、２１位１００点、２２位９５点、２３位９０点、２４位８５点、２５位８０点 

 

●体力テスト（総得点の２０％の得点とする） 

 １位２００点、２位１９５点、３位１９０点、４位１８５点、５位１８０点、６位１７５点、７位１７０点、

８位１６５点、９位１６０点、１０位１５５点、１１位１５０点、１２位１４５点、１３位１４０点、１４

位１３５点、１５位１３０点、１６位１２５点、１７位１２０点、１８位１１５点、１９位１１０点、２０

位１０５点、２１位１００点、２２位９５点、２３位９０点、２４位８５点、２５位８０点 


