
参加者・関係者 各位 
2023 年 3 月 13 日 

公益財団法人日本卓球協会 
強化本部 

「2023年度男女HNT選手選考合宿」諸連絡 

 
＜受付について＞ 

■入場について 

期日 受付時間帯 受付場所 

４月４日（月） 13：30～17：30 体育館１Ｆ出入口付近 

４月５日（火） 09：30～11：00 体育館２Ｆ出入口付近 

４月６日（水）～７日（木） 08：45～09：00 体育館２Ｆ出入口付近 

＊初回入館時に体調管理チェックシートをご提出ください。翌日からは不要です。 
＊入館の順番はありません。前の人との距離をとりながら、あわてずにご入館ください。 
＊入館後は、練習の開始時刻まで観客席で静かにお待ちください。 

  
＜受付手順について＞ 

①手指消毒を行ってから、非接触型検温器にて体温を測定させていただきます。  
②体温に問題がなければ、体調管理チェックシートをご提出ください。様式は、日本卓球協会ホームページの 2023 年度

男女ＨＮＴ選手選考合宿のページからファイルを印刷することができます。 
③体温・健康状況に問題が無い場合、入場可能となります。 
  

＜大会後２日以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合＞ 
上記の期間に医療機関による診断の結果、新型コロナウイルスの感染が診断された場合は下記専用フォームにて必要事
項をご入力後、送信をお願いいたします。 
新型コロナウイルス感染診断ご報告フォーム（大会後） 
https://forms.gle/bNrDGriY5Z6KncZd9 
 

＜競技について＞ 

・現行の日本卓球ルールによる。 

・卓球台の高さは、７６ｃｍを使用する。（Ｕ－８の部も同様） 

・使用球は、バタフライ３スターボール R40+のみを使用する。 

・ゼッケンは２０２３年度又は２０２２年度（公財）日本卓球協会指定のものとする。 

・ラバーをラケットに貼る際、揮発性有機溶剤を含んでいないＪＴＴＡが公認した接着剤のみを使用すること。 

・１分間のタイムアウトは１試合１回有効とする。 

・チェンジエンドは行う。 

・Ｕ－１２の部とＵ－１０の部のベンチコーチは認めない。（Ｕ－８の部は認める） 

・審判は相互で行う。（Ｕ－８の部は主催者で審判員を準備する） 

・ラリー中にボールが割れた場合、そのポイントは無効とする。 

・ラリー中に他の競技領域からのボールが入ってきた場合は、次の通りとする。 

イ）飛んできたボールが身体に当たった場合は、レットとする。 

ロ）飛んできたボールが、台上に入ってきた場合は、レットとする。 

ハ）上記、イ）、ロ）以外で、競技領域にボールが入ってきた場合は、レットとしない。 

・プレー中に、他の選手と接触した場合は、レットとする。 

・順位の決定方法は以下の通り。 

２者の試合得点が同じ場合、直接対決の勝者が上位となる。３者の場合は、３者間の対戦結果を抜き出して得点を計算

し、得点の高い者が上位となる。それが同じ場合、「勝ったマッチ数÷負けたマッチ数」で比較し、それも同じ場合は

「勝ちゲーム数÷負けゲーム数」で比較。さらに同じなら「勝ちポイント数÷負けポイント数」で比較し、これでも決

まらない場合はくじにより決定する。 

※昨年度と順位の決定方法が異なりますのでご注意ください。 
 
＜試合の手順について＞ 

➀本部からのコールにより、決められたコートにお入りください（タイムテーブルにてご確認ください）。 
②ベンチの場所（U-8 の部）については、番号の若い選手が本部席側です。 
③荷物は通行の邪魔にならない場所に置いてください。 
④ボールは、カゴに入っているボールを使用してください。 
⑤練習を３本行ったあとにトスを行い、試合を開始してください。 
⑥タイムアウトを取る時は、タイマーを使用してください。 
⑦1 ゲーム毎に記録表に点数を記入してください。 
⑧試合終了後は、使い終えた鉛筆、タイマーをカゴに入れてください。 
⑨荷物を持ち、マスクを着用し、記録用紙と使用したボールを本部席まで持ってきてください。 
➉試合記録の内容を確認するため、試合終了後は２人で本部席までお越しください。 
＊U-8 の部については、審判の指示に従ってください。 
＊ビデオ撮影については、ご自身の試合のビデオ撮影は許可しますが、U-8 の部のベンチコーチ以外の帯同者が１階フ
ロア内に入りビデオを設置することはできません。選手自身がビデオカメラを設置して撮影する又は帯同者が観客席から

https://forms.gle/bNrDGriY5Z6KncZd9


試合を撮影してください。他チームの選手の撮影はご遠慮ください。撮影した動画を対戦相手の許可なく使用することを
禁止いたします。 

 
＜試合結果の確認について＞ 

試合結果は館内に掲示しません。試合結果についてはパソコン、スマートフォンで確認して頂きます。以下のＵＲＬにロ
グインして頂き、「2023 男女 HNT 選手選考合宿共有フォルダ（関係資料）」内に保管されている「試合結果」のフォル
ダを開いていただき、内容をご確認ください。特に、最終結果の確認が重要となります。 試合結果は、毎試合ごとに迅
速に更新いたします。試合結果を迅速に更新していくために、入力ミスが発生する可能性があります。試合結果に間違い
があった場合は、お手数ですが本部席までお越しいただきご指摘ください。尚、総合ポイントランキング表も同フォルダ
に保管しますのでご確認ください。 
URL： https://bit.ly/3HRtmM0 

 
＜練習について＞ 

練習は、決められた時間とコートで行っていただきます。共有フォルダに保管されている「練習スケジュール（コート
割）」のファイルをご確認ください。選考合宿前日（４月４日）の練習コートについてはフリーです。尚、練習相手は各
自でご準備ください。主催者側での対応は致しかねます。 

 
＜体育館内の注意事項＞ 

・選手は、試合時以外は必ずマスクを着用し、帯同者は常にマスクを着用してください。 
・感染拡大防止対策として、マスクの着用が効果的である場面、例えば三つの密（密閉・密集・密接）などでは、マスク

を着用してください。 
・退館時は、身の回りのゴミを確認し、ご自分のゴミは必ずお持ち帰りください。 
・昼食（弁当）、飲み物、補食はすべて参加者側で準備してください。 
・観客席で観戦する帯同者の座席は指定しません。お互いに十分な距離を取って着席してください。 
・応援は拍手のみで、声を出しての応援はお控えください。 
・会場で声を出して応援する際はマスクを着用してください。 

 
＜その他＞ 

➀帯同者の変更、キャンセルについて 
帯同者の変更やキャンセルとなる場合は、boys.hnt.staff@gmail.com までＥメールにてご連絡ください（日本卓球協
会事務局への電話での連絡はご遠慮ください）。 

②問い合わせについて 
選考合宿当日に会場でのお問い合わせは原則禁止とさせていただきます。お問い合わせについては、以下の専用フォー
ムを使用してください。日本卓球協会事務局、体育館への電話でのお問い合わせはご遠慮ください。選考合宿について
不明な点、ご質問等がある場合は、選考合宿前日までにお問い合わせください。 

問い合わせフォーム：https://forms.gle/TkXvG6DZyJStHn4N6 
③選考合宿の関係ファイル（試合結果、リーグ表、スケジュール表、タイムテーブル等）は、以下の場所から確認及びダ

ウンロードできます。必要な資料は各自で印刷してください（主催者側では印刷を行いません）。 
ＵＲＬ：https://bit.ly/34RgDcv 

④送迎バスについて 
ホテルクラウンパレス北九州（北九州市八幡東区西区東曲里町 3-1・TEL：093-631-7710）から会場（北九州市総
合体育館）まで以下の時刻でバスの送迎があります（宿泊者のみ）。 
※宿泊の予約、問い合わせは、直接ホテルへご連絡ください。宿泊は各自で手配してください。 
送迎バス時刻表（※時間厳守） 

日付 ホテル→北九州市総合体育館 北九州市総合体育館→ホテル 

４月４日（火）  １８：１５→１８：４５ 

４月５日（水） ８：４５→９：１５ １７：４５→１８：１５ 

４月６日（木） ８：００→８：３０ １７：３０→１８：００ 

４月７日（金） ８：００→８：３０  

 
＜駐車場のご案内＞ 
 ・お車でお越しの方は、以下の場所に駐車してください。体育館の横の駐車場には停めないでください。 

  


