
2022年 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位 ベスト16 ベスト32
第1回パリオリンピック選考会 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5
第2回パリオリンピック選考会 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5
アジア競技⼤会 シングルス 80 60 10 5
第3回パリオリンピック選考会 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5
2022 Tリーグ個⼈戦 25 20 15 10 3 ベスト24は１点

2023年 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位 ベスト16 ベスト32
全⽇本選⼿権⼤会 60 50 10 5
第4回パリオリンピック選考会 100 90 80 70 60 50 40 30 20 10
世界選⼿権⼤会 シングルス 200 160 40 20
第5回パリオリンピック選考会 100 90 80 70 60 50 40 30 20 10
アジア選⼿権⼤会 シングルス 160 120 20 10
第6回パリオリンピック選考会 100 90 80 70 60 50 40 30 20 10
2023 Tリーグ個⼈戦 50 40 30 20 6 ベスト24は2点

2024年 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位 ベスト16 ベスト32
全⽇本選⼿権⼤会 120 100 20 10

注意②：上記⼤会は予定です。変更もありえます。
注意③：中国トップ３選⼿とは「対戦時のワールドランキングが上位3名以内の中国選⼿」

強化本部

80 50
注意①：WTTの⼤会が全ての選⼿に公平に出場機会が与えられれば、この表にWTTの⼤会を追加する場合がある。
※出場機会とは、国内選考会等を経て1名でも(誰でも)⽇本卓球協会から参加申し込みができ出場できる状況を指します。

40 20

5

2024パリオリンピックシングルス選考ポイント表

2023年8⽉18⽇⼀部追記 2023.3.18⼀部追記、削除、2023.1.16補填、2022.6.4⼀部追加、2022.9.20⼀部追記、2022.9.22⼀部追記

2022-2023 シーズンTリーグ

10

2023-2024 シーズンTリーグ
（2023年12⽉末までの試合）

１勝2点、ビクトリーマッチ1勝１点、
セミファイナル１勝2点、セミファイナルビクトリーマッチ1勝1点

ファイナル１勝4点、ファイナルビクトリーマッチ1勝2点  （2023.3.18 削除）

中国選⼿に勝利とは、直接対戦をして最終ゲームを勝ち取った場合であり、対戦前から相⼿が棄権、あるいは途中で棄権した場合は、ポイント獲得とはならない。
注意⑤：2023-2024シーズンＴリーグの対象試合は、男⼦については試合数の最も少ない⽊下マイスター東京、T.T彩たま、岡⼭リベッツ、⾦沢ポートの14試合、⼥⼦については⽇
本ペイントマレッツの10試合に合わせて、開幕から男⼦各チーム14試合⽬まで、⼥⼦各チーム10試合⽬までとする。

 注意④:中国トップ3選⼿に勝利した時にポイント獲得ができる対象期間:2023年1⽉30⽇〜2024年1⽉21⽇までの国際⼤会(アジア競技⼤会を除く) 

１勝１点、ビクトリーマッチ2勝1点(1勝0.5点）
セミファイナル１勝１点、セミファイナルビクトリーマッチ1勝0.5点

ファイナル１勝２点、ファイナルビクトリーマッチ1勝1点

2023年の国際⼤会（個⼈種⽬）
中国トップ３選⼿に勝利

7ゲームマッチ１勝15点 5ゲームマッチ１勝10点

40 25

120 80

80 40

 その場合、国内選考会を開催し、WTTへ派遣するように努⼒します。（現状はWTTが指名した選⼿のみ参加可能） （2023.3.18 削除）
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