
コート 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00

1コート G1-6 A1-6 G1-5 A1-5 G1-4 A1-4
2コート G2-5 A2-5 G4-6 A4-6 G3-5 A3-5
3コート G3-4 A3-4 G2-3 A2-3 G2-6 A2-6
4コート H1-6 B1-6 H1-5 B1-5 H1-4 B1-4
5コート H2-5 B2-5 H4-6 B4-6 H3-5 B3-5
6コート H3-4 B3-4 H2-3 B2-3 H2-6 B2-6
7コート I1-6 C1-6 I1-5 C1-5 I1-4 C1-4
8コート I2-5 C2-5 I4-6 C4-6 I3-5 C3-5
9コート I3-4 C3-4 I2-3 C2-3 I2-6 C2-6

10コート J1-6 D1-6 J1-5 D1-5 J1-4 D1-4
11コート J2-5 D2-5 J4-6 D4-6 J3-5 D3-5
12コート J3-4 D3-4 J2-3 D2-3 J2-6 D2-6
13コート K2-7 E1-6 K1-7 E1-5 K1-6 E1-4 K1-5
14コート K3-6 E2-5 K2-5 E4-6 K5-7 E3-5 K4-6
15コート K4-5 E3-4 K3-4 E2-3 K2-3 E2-6 K3-7
16コート L2-7 F1-6 L1-7 F1-5 L1-6 F1-4 L1-5
17コート L3-6 F2-5 L2-5 F4-6 L5-7 F3-5 L4-6
18コート L4-5 F3-4 L3-4 F2-3 L2-3 F2-6 L3-7
19コート G1-6 A1-6 G1-5 A1-5 G1-4 A1-4
20コート G2-5 A2-5 G4-6 A4-6 G3-5 A3-5
21コート G3-4 A3-4 G2-3 A2-3 G2-6 A2-6
22コート H2-7 B1-6 H1-7 B1-5 H1-6 B1-4 H1-5
23コート H3-6 B2-5 H2-5 B4-6 H5-7 B3-5 H4-6
24コート H4-5 B3-4 H3-4 B2-3 H2-3 B2-6 H3-7
25コート I2-7 C1-6 I1-7 C1-5 I1-6 C1-4 I1-5
26コート I3-6 C2-5 I2-5 C4-6 I5-7 C3-5 I4-6
27コート I4-5 C3-4 I3-4 C2-3 I2-3 C2-6 I3-7
28コート J2-7 D1-6 J1-7 D1-5 J1-6 D1-4 J1-5
29コート J3-6 D2-5 J2-5 D4-6 J5-7 D3-5 J4-6
30コート J4-5 D3-4 J3-4 D2-3 J2-3 D2-6 J3-7
31コート K2-7 E1-6 K1-7 E1-5 K1-6 E1-4 K1-5
32コート K3-6 E2-5 K2-5 E4-6 K5-7 E3-5 K4-6
33コート K4-5 E3-4 K3-4 E2-3 K2-3 E2-6 K3-7
34コート L2-7 F1-6 L1-7 F1-5 L1-6 F1-4 L1-5
35コート L3-6 F2-5 L2-5 F4-6 L5-7 F3-5 L4-6
36コート L4-5 F3-4 L3-4 F2-3 L2-3 F2-6 L3-7

コート 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00
11:30～
12:30

12:30 13:10 13:50 14:30 15:10 15:50 16:30

1コート G1-3 A1-3 G1-2 A1-2 A1-8 A2-5 A2-3 A4-6 A1-4 A6-7 A1-2
2コート G2-4 A2-4 G3-6 A3-6 A2-7 A3-4 A1-6 A3-7 A3-5 A5-8 A4-7
3コート G5-6 A5-6 G4-5 A4-5 A3-6 A1-7 A5-7 A2-8 A2-6 A1-3 A3-8
4コート H1-3 B1-3 H1-2 B1-2 A4-5 A6-8 A4-8 A1-5 A7-8 A2-4 A5-6
5コート H2-4 B2-4 H3-6 B3-6 B1-8 B2-5 B2-3 B4-6 B1-4 B6-7 B1-2
6コート H5-6 B5-6 H4-5 B4-5 B2-7 B3-4 B1-6 B3-7 B3-5 B5-8 B4-7
7コート I1-3 C1-3 I1-2 C1-2 B3-6 B1-7 B5-7 B2-8 B2-6 B1-3 B3-8
8コート I2-4 C2-4 I3-6 C3-6 B4-5 B6-8 B4-8 B1-5 B7-8 B2-4 B5-6
9コート I5-6 C5-6 I4-5 C4-5 C1-8 C2-5 C2-3 C4-6 C1-4 C6-7 C1-2

10コート J1-3 D1-3 J1-2 D1-2 C2-7 C3-4 C1-6 C3-7 C3-5 C5-8 C4-7
11コート J2-4 D2-4 J3-6 D3-6 C3-6 C1-7 C5-7 C2-8 C2-6 C1-3 C3-8
12コート J5-6 D5-6 J4-5 D4-5 C4-5 C6-8 C4-8 C1-5 C7-8 C2-4 C5-6
13コート K1-4 E1-3 K1-3 E1-2 K1-2 A1-8 A2-5 A2-3 A4-6 A1-4 A6-7 A1-2
14コート K3-5 E2-4 K2-4 E3-6 K4-7 A2-7 A3-4 A1-6 A3-7 A3-5 A5-8 A4-7
15コート K2-6 E5-6 K6-7 E4-5 K5-6 A3-6 A1-7 A5-7 A2-8 A2-6 A1-3 A3-8
16コート L1-4 F1-3 L1-3 F1-2 L1-2 A4-5 A6-8 A4-8 A1-5 A7-8 A2-4 A5-6
17コート L3-5 F2-4 L2-4 F3-6 L4-7 B1-8 B2-5 B2-3 B4-6 B1-4 B6-7 B1-2
18コート L2-6 F5-6 L6-7 F4-5 L5-6 B2-7 B3-4 B1-6 B3-7 B3-5 B5-8 B4-7
19コート G1-3 A1-3 G1-2 A1-2 B3-6 B1-7 B5-7 B2-8 B2-6 B1-3 B3-8
20コート G2-4 A2-4 G3-6 A3-6 B4-5 B6-8 B4-8 B1-5 B7-8 B2-4 B5-6
21コート G5-6 A5-6 G4-5 A4-5 C1-8 C2-5 C2-3 C4-6 C1-4 C6-7 C1-2
22コート H1-4 B1-3 H1-3 B1-2 H1-2 C2-7 C3-4 C1-6 C3-7 C3-5 C5-8 C4-7
23コート H3-5 B2-4 H2-4 B3-6 H4-7 C3-6 C1-7 C5-7 C2-8 C2-6 C1-3 C3-8
24コート H2-6 B5-6 H6-7 B4-5 H5-6 C4-5 C6-8 C4-8 C1-5 C7-8 C2-4 C5-6
25コート I1-4 C1-3 I1-3 C1-2 I1-2
26コート I3-5 C2-4 I2-4 C3-6 I4-7
27コート I2-6 C5-6 I6-7 C4-5 I5-6
28コート J1-4 D1-3 J1-3 D1-2 J1-2
29コート J3-5 D2-4 J2-4 D3-6 J4-7
30コート J2-6 D5-6 J6-7 D4-5 J5-6
31コート K1-4 E1-3 K1-3 E1-2 K1-2
32コート K3-5 E2-4 K2-4 E3-6 K4-7
33コート K2-6 E5-6 K6-7 E4-5 K5-6
34コート L1-4 F1-3 L1-3 F1-2 L1-2
35コート L3-5 F2-4 L2-4 F3-6 L4-7
36コート L2-6 F5-6 L6-7 F4-5 L5-6

コート 9:00 9:40 10:20 11:00 11:40 12:20 13:00

2月7日（土）

第35回東アジアホープス卓球大会日本代表選手選考会・タイムテーブル
期日:2026年2月6日(金)～8日(日)
場所:セーレン・ドリームアリーナ

2月6日（金）
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◆進行上の注意事項
・タイムアウト
第２ステージよりタイムアウトを使うことができます。
・第１ステージ
男女各１２リーグ（A-Lリーグ）に分かれて６名～７名による総当たりのリー
グ戦を行います。各グループ２位までが第２ステージに進みます。
・第２ステージ
男女各３つのリーグ（A-Cリーグ）に分かれて８名による試合を進行します。
グループ１位～３位の選手は、第３ステージ（１位～９位決定リーグ）に進み
ます。

・第３ステージ（順位決定リーグ）
＜１位～9位決定リーグ＞
男女各１リーグ9名による試合を進行します。
第２ステージと同じ対戦相手の試合は実施せず、第２ステージの対戦結果を活
かします。
男女１位から6位の選手が日本代表の権利を獲得します。

練
習
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1コート 1-8

代
表
選
手
諸
連
絡

2コート 2-9 1-9 2-6 3-5 1-2

5-7

5-9

3コート

2-7 3-4 1-6 5-6

4-9

2-3

6-7

3-7 3-8 1-5 2-4 1-3

4コート 4-5 4-6 7-8 8-9 7-9

6-8

4-8

女子

5コート 1-8 2-7 3-4

8コート 4-5 4-6 7-8

7コート 3-7 3-8 1-5

5-6 5-9 2-3

6コート 2-9 1-9 2-6 3-5 1-2 6-7

1-6

4-9

2-4

8-9 7-9 4-8 5-7

6-8 1-3


