
2026年全日本卓球選手権大会（団体の部）実施要項 
（状況により大会要項が変更される場合がございますのでご承知おきください） 

 

（1）名  称 2026 年全日本卓球選手権大会（団体の部） 

（2）期  日 2026 年 10月 23 日(金)～25 日(日) 

（3）会  場 KING Sports Park（宮崎市総合体育館） 

JR 宮崎駅から徒歩で約 5 分 

〒880-0879 宮崎県宮崎市宮崎駅東 1-2-7  TEL：0985-29-5603 

（4）主  催 公益財団法人日本卓球協会、宮崎市、日本のひなた宮崎 国スポ・障スポ宮崎市実行委員会 

（5）主  管 宮崎県卓球協会 

（6）後  援 宮崎県、宮崎県教育委員会、日本のひなた宮崎 国スポ・障スポ実行委員会、 

(公財)宮崎県スポーツ協会、宮崎市教育委員会、(公財)宮崎市スポーツ協会 

（7）競技種目 ①男子団体戦  ②女子団体戦 

（8）試合方法 

① 監督 1 名、コーチ 1 名、選手 3～5 名をもって編成する。（コーチがいない編成も認める） 

② 監督・コーチが選手を兼ねることはできるが、必ず選手登録をすること。 

③ 世界選手権の団体戦方式を採用し、3 点先取で勝敗を決める。 

ただし、外国籍選手はＣまたはＺにのみ出場することができる。 
１  ２  ３  ４  ５ 

（ＡＢＣ）  Ａ  Ｂ    Ｃ    Ａ  Ｂ 

（ＸＹＺ）  Ｘ  Ｙ    Ｚ    Ｙ  Ｘ 

④ 第 1 ステージ：全リーグとも 3 チームで編成してリーグ戦を行う。 

⑤ 第 2 ステージ：第 1 ステージ各リーグの 1、2 位（計 8 チーム）によりトーナメント戦を行う。 

（第 1 ステージ同リーグのチームは決勝まで対戦しない） 

 

（9）競技日程    10 月 23 日（金）     監督会議    10:00～10:40 

開会式    11:00～11:30 

第 1 ステージ    12:00～17:30 

24 日（土）     第 1 ステージ、第 2 ステージ   9:00～15:00 

25 日（日）     第 2 ステージ（準決勝･決勝）   9:00～14:00 

閉会式 

 

（10）競技ﾙｰﾙ 

①  現行の日本卓球ルールによる。ただし全試合 5 ゲームで行う。 

②  卓球台は（公財）日本卓球協会公認台を使用する。 

③  ボールは（公財）日本卓球協会公認プラスチック球；40 ㎜ホワイトを使用する。 

④  ゼッケンは 2026 年度（公財）日本卓球協会指定のものを使用すること。ただし開催地選抜、JNT

は本会でゼッケンを用意する。 

⑤ 競技用のユニフォームは（公財）日本卓球協会の公認マークがついたものとし、競技用シャツは明

らかに異なった色のものを 2 着以上持参すること。 

⑥  ラバーをラケット本体に貼る場合、揮発性有機溶剤を含んでいないものとして（公財）日本卓球協

会が公認した接着剤のみを使用すること。 

⑦  運営上必要であれば、2 台進行とする。 

⑧  競技領域は、正規の広さより狭まる場合がある。 

⑨  全選手を対象とし、その中から無作為にラケット検査を行う。その結果違反が判明した場合その選

手は失格となる。 

 
（11）参加資格 

① 参加者は、2026 年度（公財）日本卓球協会登録者であること。出場するチームにおいて、選手は選
手登録、監督・コーチは役職者登録をしていること。大会時、監督・コーチは必ず役職者章を見え
るところに付けること。また、選手は段級制規程（注 1 参照）に定められた有段者であること。 

② 2026 年度下記大会の成績から選抜されるが、その大会に出場したメンバーを必ず 2 名以上エントリ
ーすることを条件とする。また、外国籍選手の出場は１試合に１名までとする。 

推薦内訳 ※（ ）内は推薦対象とする大会 
(ア) 実業団（全日本実業団選手権大会）  男・女各 4 チーム 

(イ) 日本リーグ    男・女各 2 チーム 

(ウ) 日学連（全日本大学総合選手権大会(団体)） 男・女各 2 チーム 

(エ) 高体連（全国高校選手権大会）  男・女各 2 チーム 

(オ) 開催地選抜チーム   男・女各 1 チーム 

(カ) ジュニアナショナルチーム   男・女各 1 チーム 

③ 実業団・日学連・高体連の代表チームと同一チームに所属する選手は、選抜チームまたはジュニア

ナショナルチームの一員として出場することはできない。 

 



④ 開催地選抜チームのメンバーは、2026 年度（公財）日本卓球協会選手登録をしており、同年度に行

なわれる国民スポーツ大会の当該地代表選手（予選も含む）または、翌年度国民スポーツ大会の当

該地代表候補になっている選手であれば、当該加盟団体よりその旨を申請し出場を認める。 

⑤ 申し込み後の監督・コーチ・選手の変更・追加は監督会議開始前までに届を提出すること。それ以

降の追加・変更は認められない。 

⑥ 種目にかかわらず、複数のチームで同一監督が登録することはできない。 

⑦ 整列時に監督およびオーダー記載の出場選手が揃わない場合、当該チームは棄権扱いとなる。 

 

（12）参 加 数   男女各 12 チーム（上記推薦内訳参照）  ※定数に満たない場合の補充は本会で別途考慮する。 

 

（13）参 加 料  1 チーム  60,000 円 

 

（14）申込方法  ご自身が登録されている都道府県卓球協会・連盟にお問い合わせください。 
 
（15）申込締切  ご自身が登録されている都道府県卓球協会・連盟にお問い合わせください。 
 
（16）宿  泊  旅行会社よりご案内します。 
 
（17）そ の 他 

①  やむを得ない事情で本大会を棄権する場合は必ず本会宛にすみやかに連絡すること。 
②  開会式には原則として全員参加すること。 
③  病気、事故に備えて、各自健康保険証を持参してください。けが等の場合には、可能な応急処置

はしますが、各自の責任に帰することとします。 
④  大会参加中、万一事故のあった場合は、本会の「会員お見舞い制度」の範囲内で対応いたします。 
⑤  個人情報の取り扱いに関して 

大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、それ以外の目的に利用
することはありません。詳細は本会ホームページをご確認ください。 

⑥  練習はチーム別に割り当てをする。 
※昨年度優勝チーム（男子：ファースト、女子：デンソーポラリス）は、優勝旗を、大会１ヶ月
前までに（公財）日本卓球協会宛に送付すること。 
 

推薦チーム一覧表 
実 業 団 

男 子 女 子 

 1 ファースト             （千 葉） 
 2 協和キリン             （東 京） 
 3 ケアリッツ・テクノロジーズ     （東 京） 
 4 日の出医療福祉グループ       （兵 庫） 

 1 十六フィナンシャルグループ      （岐 阜） 
 2 レゾナック               （茨 城） 
 3 百十四銀行              （香 川） 
 4 サンリツ               （東 京） 

 1 日鉄物流ブレイザーズ        （和歌山） 
 2 ケアリッツ・アンド・パートナーズ  （東 京） 

 1 中国電力ライシス           （広 島） 
 2 デンソー               （静 岡） 

大  学 
男 子 女 子 

 1 愛知工業大学             （愛 知） 
 2 明治大学               （東 京） 

 1 専修大学               （東 京） 
 2 日本体育大学             （東 京） 

高  校 
男 子 女 子 

 1 愛工大名電高校           （愛 知） 
 2 野田学園高校            （山 口） 

 1 四天王寺高校             （大 阪） 
 2 星槎国際高校横浜           （神奈川） 

開 催 地 
男 子 女 子 

 1 宮崎県選抜  1 宮崎県選抜 
 ジュニアナショナルチーム 

男 子 女 子 
 1 ジュニアナショナルチーム  1 ジュニアナショナルチーム 

注 1）段級制規程要約（出場回数） 

段位取得について（2025 年 12 月の理事会で承認された段級制規程改定に基づく） 

①全日本選手権大会（一般の部）    ②全日本選手権大会（ジュニアの部） ③全日本選手権大会（団体の部） 

④全日本選手権大会（マスターズの部） ⑤全日本社会人選手権大会      ⑥全日本実業団選手権大会 

上記 6 大会に出場する者は、有段者であることを条件として、その段位を問わないものとする。 


